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خديجة أحمد إمام
إشراف :

 هناك أوقات نشعر فيها أنها النهاية .. ثم نكتشف أنها 
البداية!! .. 

وهناك أبواب نشعر أنها مغلقة .. ثم نكتشف أنها 
المدخل الحقيقي !!..

يقول الإمام الشافعى رمحه الله: عندما يغلق الله من 
دونك باباً تطلبه .. فلا تجزع ولا تعترض .. فربما الخيرة 

ينسيك  لك  سيفتح  آخر  بابًا  أن  تمامًا  ثق  لكن   .. غلقه!!  في 
هم الأول .. وقتها ستدرك معنى قوله تعالى:   )يدبر الأمر(  
اجعل حياتك مليئة بالتفاؤل .. وحاول أن تتناسى ألمك مهما 
 .. كل  الله  يكتبه  لم  ما  هو  المستحيل  أن  واعلم  شدته.   بلغت 
 .. فقدته  شيء  على  تحزن  ولا  فعله  عن  أنت  عجزت  ما  وليس 

فربما لو ملكته لكان الحزن أكبر!! .. وقل ادئماً: )) الحمد هلل((

ةيمس .. رسايو .. موصعب ..
وأسن نب نلاضر .. 

زمحوة نب لطلمادبعب 
هللادبعو نب حجش .. 

دعس نب يبرلاع .. 
ورمع نب ومجلاح..

هؤءلا مل اوري زعاً للإلاسم لاو نيكمتــــاً ..
ملو اودهاشي تاحوتف »رمع« تناوصتارا »دلاخ«

أامم  هنيدب  يلعتسي  وهو  رماع«  نب  يبرع   « اودهاشي  ملو 
»متسر كلم رفلاس«

ملو اودهاشي »نوراه ديشرلا« وهو لوقي:
يأينيت  وسفف  تِئش  يحث  أرطمي  احسلاب  »أاهتي 

كجارخ
*مه بـــــدأاو »طلاــــقير«*

ام  رامث  اونجي  ملو  رخآه  إىل  يصاول  ملو  أهلو  يف  اوتامو 
دبأاو »رضي هللا مهنع اعيمج »

لاف ستأل نع ةياهن قيرطلا
مهلما أن نوكت ىلع قيرطلا

ىتح إذا ام تم ىلع أهلو أو يف تنمصهف مل يضكر ءيش
نوكتف نمم لاق هللا مهيف :
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»إانن ريسن ىلع قيرطلا وجرنو هللا لوبقلا تسيلو ةياغلا 
فاحظ  هللاو  قيرطلا  ىلع  تومن  أن  ةياغلا  نكلو  نصل  أن 

هنيد«
ددجنلف ةينلا يف لك أرم يفو لك ةعاس لب يف لك حلظة 

لاف رعنف ىتم ليحرلا..

المهم أن تكون على الطريق

 الفساد يكون غالبًا من 
ّ

 أن
ُ

كرًا انديسل يوسف، من قصتك تعلمت
ُ

> ش
 بأهل مصر من القحط 

َ
سوء الإدارة لا من قلة الموارد، وأنك حين نجوت

لم تأتِ لهم بموارد جديدة، وإنما بعقلية إدارية جديدة للموارد القديمة. 
 أن الدنيا حرب مسترمة بين 

ُ
كرًا انديسل يوسف، من قصتك تعلمت

ُ
> ش

الحق والباطل لا تهدأ إلى قيام الساعة، الجنود فقط هم الذين يتغيرون، 
صراعك مع زليخة هو صراع العفة والشهوة في كل عصر، وصراعك مع 

إخوتك هو صراع الحب والبغض في كل عصر. 
وأنه لا  وأدبّر،  خطِط 

ُ
أ أن   

ُ
تعلمت كرًا انديسل يوسف، من قصتك 

ُ
> ش

يصل الناس إلى حاجاتهم إلا بالتخطيط والتدبير، القحط كان له خطة 
وتدبير، وإبقاء أخيك عندك كان له خطة وتدبير. 

لا  تكليف  المنابص  أن   
ُ

تعلمت قصتك  من  يوسف،  انديسل  كرًا 
ُ

ش  <
 

َ
علمت ولو  لتوزعها،  وإنما  لتملكها  الأرض  خزائن   

َ
طلبت وما  تشريف، 

أقدر منك على هذا ما طلبتها. 
 أن للحب رائحة لا يعرفها 

ُ
كرًا انديسل يوسف، من قصتك تعلمت

ُ
> ش

 .
َ

 أبوك ريحك قبل أن يصله قميصك
َ

إلا المحبون، لذلك وجد
 أن العدل بين الأبناء مطلب، 

ُ
كرًا انديسل يوسف، من قصتك تعلمت

ُ
> ش

ر 
ّ

وأن الآباء يوغرون صدور أولادهم على بعضهم دون أن يشعروا، وقد قد
ا أكثر 

ً
لك أبوك على إخوتك، ليعلمنا أن نحذر حين نحب ولد

ّ
الله أن يفض

من الآخر، أن نبقي هذا في قلوبنا ولا نحوله إلى سلوك. 
 ألا أشكو بثي وحزني إلا إلى 

ُ
كرًا انديسل يوسف، من قصتك تعلمت

ُ
> ش

والمبغض  لأجلي،  سيحزن  والمحب  مبغض،  وإما  محب  إما  فالناس  الله، 
ا، فلماذا لا أشكو بثي 

ً
سيشمت بي، وكلاهما لا يملك من أمر حزني شيئ

إلى من بيده الأمر كله؟
 أن أتجاهل لإبقاء ود، وأن 

ُ
كرًا انديسل يوسف، من قصتك تعلمت

ُ
> ش

 قادرًا 
َ

 وكنت
َ

أتصرف كأني لم أفهم لإبقاء علاقة، وقد أسررتها في نفسك
على ألا تفعل، ولكن النبيل يتجاهل، وقد قالت العرب، سيد قومه المتغابي. 
 أن النبيل يعفو عند المقدرة، 

ُ
كرًا انديسل يوسف، من قصتك تعلمت

ُ
> ش

أنهم  فرغم  معتذرًا،  جاءه  من  يكسر  لا  المسامح  وأن  أدب،  الصفح  وأن 
من  إخوتي«،  وبين  بيني  اناطيشل  نزع  نأ  دعب  »نم   :

َ
قلت لقتلك،  تآمروا 

فرط النبل لم سنيب لهم السوء الذي صدر منهم.

شكرا لسيدنا يوسف
للكاتب الفلسطينى:

 أدهــم شرقاوى
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هيلع  هللا  صىل  هللا  لوسر  لاق   
ملسو:

)مكريخ نم ملعت نآرقلا هملعو( 
صحيح راخبلاي 5027

أاقلاخ(  أمكنساح  )مكرايخ 
صحيح راخبلاي6035

أي  قضءا(  أمكنسح  )مكريخ   
راخبلاي  صحيح  ضرقلا.  در  دنع 

مقر 2305
يُوؤمٓن  ريخه  يُىجر  نم  )مكريخ 

رشه(  صحيح ذمرتلاي / 2263 
صحيح  هلهلأ(  مكريخ  )مكريخ 

نبا نابح / 4177 
َّدرو  اعطلام  أمعط  نم  )مكريخ   

لاسلام(  صحيح ماجلاع / 3318 
يف  كانمب  مك 

ُ
أنيل )مكرايخ   

يهرتلاوب   يغرتلاب  لاصلاة(  

لاصف  لخدي  نلم  حسفي  أي:   1/234
يف لاصلاة .

رمعه  لاط  نم  انلاس  )ريخ   

ماجلاع  صحيح  هلمع(   نسحو 
 3297

انللس(  أمهعفن  انلاس  )ريخ 
صحيح ماجلاع 3289 

)ريخ لأاصاحب دنع هللا مكريخ 
هللا  دنع  ناريجلا  ريخو  لصهبحا، 
دلأاب  صحيح  راجله(  مكريخ 

درفلما/84  
مُوم 

ْ
خ

َ
لما لقلاب  ذو  اس 

َّ
نلا )ريخ   

صودق  اولاق:  داق(  لاصَّ ناس 
ِّ
للاو

ناسللا هفرعن ، امف ومخمم لقلاب ؟ 
لاق : )وه يقنلا، يقتلا، لا إمث هيلع، 
لاو يغب، لاو لغ ، لاو دسح( .صحيح 

ماجلاع / 3291 
ينلعج هللا مكاياو نم ريخ انلاس

من هم خيرُ الناس ؟

وقل   .. قلبك  أبكت  حياة  من  تيسأ  لا‌   >
وا‌لآخرة  الدنيا  في  خيرًا  ضني  عوِّ الله  يا 
يأتي  والفرح   .. بسجدة  يرحل  فالحزن   ..
بدعوة .. نل ىسني هللا ريخاً هتمدق ، مًهوا 
ا تداك أن يكبت فأاهتدعس ! 

ً
رّفهتج ، نيعو

ا 
ً
مُنسح نك   : دبمأ  ىلع  كتايح  عش   >

ا، سيل مهلجلأ لب 
ً
ىتح وإن مل قلت إناسح

نسح .. راخِ كدي لابصةقد 
ُ
نلأ هللا حيب لما

 .. كقتاع  ىلع  نم  لماصائب  لابح  ىخر 
ُ

ت
نم  أدش  لاصةقد  إىل  كتجاح  أن  ملعاو 

ةجاح نم تتصدق كيلع

 الخلل ليس بجسدي ولكنه بلقبي
فإن  ةليوط،  تاعاسل  لمعلاب  أفق  امنيح   -
قبصرا  أرقأ  أصيل،  امنيحو  لمحتي  دسجي 
 دسجي رداق ىلع أن 

ّ
روسلا يهتنتل لاصلاة مع أن

أفق وأصيل نكل يبلق سيل رداقب
الخلل ليس بجسدي ولكنه بلقبي

- مك نم رمة ترهس ىلع أهفت روملأا، يننكمي 
أن أوقم ليللا نكلو يبلق لا يطتسيع هنلأ انم نم 

إاهرق رهسلا
الخلل ليس بجسدي ولكنه بلقبي

- امنيح أرحص أن قيتسيظ أانبئي ةسردملل 
مهتريسم  ماعاً  رشع  ةتسلا  لاوط  ركبماً 
رجفلا..  لصلاة  أقوظمه  بأن  وألشف  ةيساردلا، 
يتلكشم  فإن   .. يسفن  إاقيظ  يف  ألشف  دقو  لب 
إن  لب  ركبماً  اقيتسلااظ  أيطتسع  لا  أين  تسيل 
يصوح  هنكلو  هلل  يصوح  أن  يطتسيع  لا  يبلق 

ايحللة

الخلل ليس بجسدي ولكنه بلقبي
- امنيح أفحظ يسورد ديجاً وأذهب ناحتملال 
دق  ناحتملال  يقيرط  يف  بأين  أىسن  هب،  حجنلأ 
لاوط  اهب  قصتر  أرخى  دّامبة  نحتم 

ُ
لِ أتوم 

يتايح دقو تدلو اهلجلأ ألا يهو ةعاط هللا
الخلل ليس بجسدي ولكنه بلقبي

وألمع،   ،
ُ

لكآو محتسلأ،  تقواً  أدج  امنيح   -
وأردس، وأدحتث وأضكح فإن ةلعلا تسيل بأين 
تقواً  كلتمي  لا  يبلق  نكلو  تاعاطلل  تقواً  أدج  لا 

ركفيل تاعاطلاب.
الخلل ليس بجسدي ولكنه بلقبي

- ةلكشلما ةياهنلاب: تسيل أانن لا يطتسنع نحنف 
 ، يطتستع  لا  انبولق  نكل  يطتسنع،  امب  نوفلكم 

قلعتلاف ايحلابة دق أاهدسف 
- مهللا انقزرا لقلاب ميلسلا انءابآو وأانءانب اي 
أانروم  انل  أصحل  يغتسنث  كتمحرب  ويقم  اي  يح 

اهلك لاو انلكت ىلا أانسفن ةفرط عين

من أعمق وأجمل وأرق ما قرأت

لا   : اهلل  رحمه  اقليّم  إبن  الإمام  قال   
حبتث  لاو  قحتست  ام  وفق  الأادحث  طِعت 
حباث اهنع   .. انلاس  نع كتميق يف أعين 
فتراع  لاضريم  اتراح  فإذا  ضكريم  يف 
اقلمام .. وإذا تفرع كسفن لاف يضكر ام 

ليق كيف !
لاو  هلل،  فإاهن  ايندلا  مه  لمحت  لا   >
لمحت  لاو  هللا،  نم  فإهن  زرلاق  َّمه  لمحت 
مه لبقتسلما فإهن ديب هللا. طقف لمحا مًها 
ا فيك رتضي هللا .. كنلأ ول أرضتي 

ً
دحاو

هللا رضي كنع وأرضكا كافكو وأكانغ . 

كيف ترضى الله
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قال ابن اقليم رحمه اهلل :
أاهدح : دنع أذخ مضهعج رفتوغ هساوح هحراوجو لغاوشلا، عامتجاو هبلق 

ىلع ام هبحي. فإهن لا انيم إلا ىلع ذرك نم هبحي لغشو هبلق هب.
ذرك  هبلق  إىل  قبسي  ءيش  فألو  ونلام،  نم  ههابتنا  دنع   : ىناثلا  نطولما 
ذلاى  هبوبحم  ذرك  إهيل  اهعم  در  هحور  إهيل  تدرو  قيتساظ  إذا  فإهن  هبوبحم. 

ناك دق اغب هنع ىف ونلام...
نازيمو  لاوحلأا  كحم  فإاهن  لاصلاة،  ىف  هلوخد  دنع   : لاثلاث  نطولما 
هللا  نم  هبرق  رادقمو  هماقمو  هلاح  ققحتيو  لجرلا  إنامي  نزوي  اهب  ناميلإا، 

نوصهبي هنم..
نطولما بارلاع : دنع ادشلائد لاوهلأاو، فإن لقلاب ىف اذه نطولما لا ركذي 

إلا أحب ءايشلأا إهيل، لاو رهيب إلا إىل هبوبحم علأاظم دنعه

ظهر مقدار تعلق ومحبة العبد لربه
ُ
أربعة مواطن ت

مهللا أتن يبر لا إهل إلا أتن ينتقلخ وأان 
كدبع وأان ىلع كدهع كدعوو ام تعطتسا 
كل  وأوبئ  صتعن  ام  رش  نم  كب  أوعذ 
كتمعنب يلع وأوبئ يبنذب رفغاف يل فإهن لا 

رفغي ونذلاب إلا أتن
إلا  إهل  لا  ذلاي  علاظمي  هللا  أرفغتس   *
ةبوتلا  وأسأهل  إهيل  وأوتب  ويقلام  يحلا  وه 

رفغلماوة .
* أرفغتس هللا علاظمي ذلاي لا إهل إلا وه 
لا  ظملا  دبع  ةبوت  إهيل  وأوتب  ويقلام  يحلا 
كلمي هسفنل ضار لاو اعفن لاو اتوم لاو ايحة 

لاو اروشن.
ذيبون  نم  أسوع  كترفغم  مهللا   *
،كتمحرو  أيجر دنعي نم يلمع . كناحبس 
لا إهل  كريغأرفغ يل ذيبن وأصحل يل يلمع 
روفغلا  وأتن  ءاشت.  نلم  ونذلاب  رفغت  إكن 
ميحرلا اي رافغ أرفغ يل اي اوتب تب يلع اي 

نمحر أينمحر اي وفع أوفع ينع.
يئطخو  يلزهو  دجي  يل  أرفغ  مهللا   *

دمعوي لكو ذكل دنعي. 
* مهللا إين أكرفغتس نم لك ذنب أذهتبن 
لك  نم  .و أكرفغتس  هتلهج  أو  هتدمعتو 
ونذلاب يتلا لا اهملعي كريغ ، لاو اهعسي إلا 

كملح. 
قعيب  ذنب  لكل  أكرفغتس  إين  مهللا   *
زرلاق  سبحيو  ةمادنلا  رسحلاة.رويو ث 

دريو ءاعدلا. 
تبت  ذنب  لك  نم  أكرفغتس  إين  مهللا   *
معنلا  نم  وأكرفغتس  إهيل.   تدع  مث  هنم 
ىلع  اهب  تنعتساف  يلع  اهب  أتمعن  يتلا 
لا  يتلا  ونذلاب  نم  اعمصكي.و أكرفغتس 
اهنم  ينيجني  لاو  كاوس.   اهيلعأدح  لطيع 
أدح كريغ. لاو اهعسي إلا كملح كمركو لاو 

ينيجني اهنم إلا كوفع.
* مهللا إين أكرفغتس وأوتب إكيل نم لك 
اهتبكترا.ف أرفغ  عمصةي  لكلو  أذهتبن  ذنب 

يل اي أمحر محارلاين.
* مهللا إين أكرفغتس لكل ذنب وعدي إىل 

غضكب أو يندي إىل  كطخسأو لمي يب إىل 
ام ينتيهن هنع أو يندعبي امع ينتوعد إهيل. 

ذنب  لك  نم  أكرفغتس  إين  مهللا   *
أو  كتمقن  يب  لحي   كتمحرأو  ينع  يصرف 

ينمرحي كتمارك أو ليزي ينع كتمعن. 
ليزي  ذنب  لكل  أكرفغتس  إين  مهللا   *
رويوث  حُلارَم  كتهيو   مقنلا  لحيو  معنلا 

دنلام ليطيو مقسلا لجعيو مللأا.
ذنب  لكل  أكرفغتس  إين  مهللا   *
تائيسلا  يوضفعا  تانسحلا  قحمي 
ضرلأا  رب  اي  غيوض كب  تامقنلا  لحيو 

تاوامسلاو.
نوكي  ذنب  لكل  أكرفغتس  إين  مهللا   *
ءاعدلا  درو  ءاجرلا  طْعُ 

َ
ق ارتجائ ه  يف 

توضفعا  ومهلام  دارتوف  ءلابلا دراوتو 
ومغلام.

رُيدُّ  ذنب  لكل  أكرفغتس  إين  مهللا   *
كنع اعدئ ي طقيوع كنم اجرئي ليطيو يف 

كطخس انعئي قيوصر يب كنع أيلم. 

دعاء الندم والتوبة الى الله عز وجل

فائدة تدبرية الفرق بين :
)هللاو امب نولمعت بصري(

ةنراقم هلوقب : هللاو بصري امب نولمعت(
اهبراقيو :  )هللاو امب نولمعت ريبخ(

ةنراقم هلوقب : )هللاو ريبخ امب نولمعت(
قال العلماء :

انلاس  هملعي  أن  نكمي  ظيرهااً  لمعلا  ناك  إذا   -
دقم هللا ىلاعت ذرك لمعلا

لثم :
امب  هللا  أن  أنهدلاو.......  ريضنع  تادلاولاو   (

نولمعت بصري(
نولمعت  امب  مكنم......هللاو  نوفوتي  )نيذلاو 

ريبخ(

دحوه  ىلاعت  هللا  تخيص  لمعلا  ناك  وإذا   *
هناحبس  دقم  هب  ملعلاو  هيلع  علاطلااب 

ةملك »ريبخ« أو »بصري«
لثم :

)إذ تصنودع لاو نوولت.........لايكل 
اونزحت ىلع ام مكتاف لاو ام أصمكبا 

هللاو ريبخ امب نولمعت(
هللا  إلا  هملعي  لا  لقلاب  يف  نزحلا 

دحوه

) مه تاجرد دنع هللا هللاو بصري امب نولمعي(
* ثانيا : كم وردت كل منهن ؟

)هللاو امب نولمعت ريبخ(
 7 تارم

)هللاو ريبخ امب نولمعت(4 تارم
)هللاو امب نولمعت بصري(

    7 تارم
 4 نولمعت(     امب  بصري  )هللاو 

تارم
كباتك  يف  ربدتلا  انقزرا  مهللا 
انع  زواجتو  هيف،  امب  ءادتهلااو 

اعيمج.


